
クラス 対象 曜日 時間 クラス 対象 曜日 時間

水 火 17：00～18：00

木 水 15：30～16：30

火 16：15～17：00 水 17：20～18：20

水 16：30～17：15 木 17：10～18：10

木 15：30～16：15 金 16：00～17：00

金 17：05～17：50 土 9：30～10：30

日 9：30～10：15

エンジョイ 小学生 木 16：20～17：05

※ひよこクラスについて

【申込に当たってのお願い】

①指導に際してコーチが知っていた方が良い既往症やAD/HD等の発達障害等については、申し込み用紙の備考欄に

　記入または、お申し出ください。ご協力をお願いします。

ジム・ネット体操教室　　　2024（令和6）年度開講クラス一覧

②今年度も各種体操競技大会の開催時期や会場の関係で、年間の練習４８回の確保が困難になることがあると
思います。その際には他の曜日の練習に振り替え参加をお願いします。エンジョイクラスは1クラスのみのため、
月会費の調整をさせていただきます。

③自己都合のため練習をお休みした場合、1ヶ月につき1回までの振り替え可とします。お休みした日から1か月
（4週間）以内に他の曜日または時間帯に振り替え参加してください。エンジョイクラスは1クラスのみのため、チャ
レンジクラスへの振り替えでお願いします。

キッズ 年中・年長児

体づくりコース 体操コース

ひよこ
およそ2～3歳

児親子
10:00～10：45

チャレンジ 年長～中学生

　春のクラスは5月8日(水）から開始予定です。
　秋・冬のクラスは「ジム・ネット通信」「体操教室HP」でお知らせします。

ジム・ネット体操教室　　2024年度会費

【体操コース】
年会費（うち消費税額） 月会費（うち消費税額）

週１回 ６，０５０円（５５０円）
週２回 ９，３５０円（８５０円）

【体づくりコース】
年会費（うち消費税額） 月会費（うち消費税額）

　ひよこ（親子体操） １，６５０円（１５０円） ６，１６０円（５６０円）
＊ひよこクラスは8回分の参加料

【諸費用について】
・入会金は１家族で１口（5,000円）以上とします。家族で2人目からは入会金は必要ありません。
・家族で2人目からの年会費は半額になります。(ひよこクラスは対象外）

・スポーツ保険料は別途徴収します。（～中学生800円、高校生以上1,850円/年度）
・ジム・ネット体操場の冬季暖房費は別途徴収します。

５，５００円（５００円）
  キッズ

４，４００円（４００円）

４，４００円（４００円）

クラス

クラス

チャレンジ

　エンジョイ

新規入会金はコース・クラスに関わりなく５，０００円（1口）以上をNPO法人ジムナスティック・
ネットワークに寄付金として納入していただきます。


