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神奈川県オリエンテーリング２日間大会二日目 

第 34 回サン・スーシ大会 

大会プログラム 
 

ごあいさつ 

オリエンテーリングクラブ サン・スーシ会長 尾上秀雄 

サン・スーシ大会にご参加いただきありがとうございます。 

今回は神奈川県の３つの地域クラブが協力して３日間連続の大会となりました。 

特に最初の２つは神奈川県２日間大会と銘打って総合表彰も行いますので、是非日頃のトレーニングの成果を発揮し

てください。 

神奈川県立秦野戸川公園は、丹沢登山口に位置し、山から流れる水無川の自然を活かした吊橋の景観がすばらしい都

市公園です。今回は隣接する山林地域と公園を合わせて使用するコースを用意しました。そのエリアを１枚の地図に

収めたため、縮尺と等高線間隔が通常とは異なるものになり公認大会にはできませんでしたが、再調査を加えた精度

の高い地図で楽しんでいただけるものと思います。 

 

サン・スーシの大会運営は、SI 機材の活用も含め高度に集約されていると自負しており、今回の当日大会運営は１２

名で行います。このノウハウを若い世代に引き継いで行きたいと思っておりますので、意欲のある方がいらっしゃい

ましたら、是非ご入会ください。この場を借りてお誘い申し上げます。 

 

終わりに、本大会の開催にあたりご後援をいただきました、秦野市、秦野市観光協会、神奈川県オリエンテーリング

協会、３日間の連続開催にご協力いただいた横浜ＯＬＣ、ＯＣワンダラーズ、また公園の利用におきまして快くご協

力をいただきました秦野市森林組合、神奈川県立秦野戸川公園の関係各位に、心からお礼申し上げます。 

 

電子パンチシステムの変更について 

要項では通常の SI カードを使用することになっていましたが、本大会ではパンチ操作が簡単になった最新のタッチフ

リーシステムを体験して頂くため、全クラスでタッチフリー用の SI カード（SIAC）を使用します。SIAC カードは全

て主催者が用意しますが、参加料金の変更はありません。 

マイ SI カードで申込みされた方も、無償で SIAC カードレンタルとなります。 

 

１．アクセス 

＜電車・バス＞ 

◆小田急小田原線「渋沢」駅北口下車[渋 02]系統大倉行き、 

  終点「大倉」下車 

◆バス時刻表 (乗車 15 分、大人 206 円(IC)/210 円(現金))  

8: 46/8:55/9:18/9:50/10:18/10:56/11:18/11:55 

＜自家用車＞ 

◆パークセンター北側の有料駐車場(大倉駐車場)をご利用ください 

(1 回 520 円) 
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◆会場周辺図 

 

 

２．タイムテーブル 

０９：３０ 会場オープン・受付開始 

１１：００ スタート開始/受付終了 

１２：３０ スタート閉鎖 

１４：００ フィニッシュ閉鎖 

１５：３０ 会場クローズ 

 

３．集合場所(更衣所・荷物置き場・大会本部) 

◆神奈川県立秦野戸川公園パークセンター会議室 

- 女子更衣室として会議室内にテントを設営します。 

- 会場内での飲食は可能です。 

- スリッパ等の上履きをご持参されることを推奨します。 

- 会場には役員が常駐しますが、荷物の紛失・盗難に関しては責任を負いかねます。 

 貴重品は各自で管理をお願いします。 

 

◆会場レイアウト 

- 会場付近、およびパークセンター内のレイアウトを次ページに掲載します。 

  立入禁止区域などありますので、よく確認のうえでご来場ください。 

- パークセンター正面の入口は使用不可です。東側の外階段から入場してください。 
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 1F の中階段は使用禁止です。 
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４．受付（会議室入り口） 

◆事前申込みの方 

- 事前申込みの方は全員、会場内の SI 配布所で氏名を確認の上 SIAC カードを受け取ってください。 

 他人のカードは決して持って行かないでください。 

- 参加料の過不足の有る方は SIAC カードを受付で配布します。 

- 受け付け終了は 11:00 です。 

 

◆当日申込みの方 

- 受付で申込み用紙を受け取り、必要事項を記入してから、参加費を添えて提出してください。 

- スタート時刻は受付で指定します。 

(参加費表) 

 一般 高校生以下 初心者 

当日参加 2800 円 1600 円 １組 500 円 

    当日参加費には、SIAC カードレンタル代を含みます。 

 

◆コンパス貸出 

- コンパス貸出は受付で行います。紛失時は 2000 円を弁償して頂きます。 

 

◆タッチフリーSI(SIAC)について 

- 概要 

  タッチフリー用の SI カード（SIAC）は SI ステーションへ約 30cm 以内に近づけるとパンチが完了し、 

  SIAC カードが光と電子音を約３秒間発します。通常の差し込みのパンチと異なり、ステーションは光と音を 

 発しません。パンチしたときは必ず自分の SIAC の光か音を確認してください。 

  

- 会場にて 

 SIAC カードにはクラスと名前のラベルが貼ってあります。ご自分の SIAC カードをお取りください。 

 SIAC カードは手首にベルトでしっかりと固定してください。その際、SIAC カードと GPS 時計を同じ腕に 

 取り付けないでください。 

 

 

                                   ←GPS 時計と SIAC カードは同じ腕に付けない 

 

 

 

- 体験コーナー 

  会場付近の屋外に SIAC の体験コーナーを設けます。タッチフリーを初めて使用する場合はスタートする前に 

  練習することをお勧めします。 

 

- 紛失・破損 

  SIAC カードは電子機器です。紛失や破損の際は実費を申し受けますので、大切に扱ってください。 
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５．公式掲示版 

- 競技に関する注意事項を、更衣所内に掲示します。 

 出走前に必ず目を通してください。 

 

★．コース情報 

クラス 距離 登距離 優勝設定 

時間 

クラス 距離 登距離 優勝設定 

時間 

M20 3.6km 180m 40 分 W20 3.1km 150m 45 分 

M21 4.3km 250m 35 分 W21 4.2km 180m 40 分 

M35 4.2km 180m 35 分 W35 3.6km 180m 50 分 

M50 3.6km 180m 40 分 W50 3.1km 150m 50 分 

M65 3.1km 150m 40 分 W65 2.5km 150m 50 分 

初心者 1.8km 50m - 

 

６．スタート地区 

◆スタート地区までの誘導 

- 会場からスタート地区までは徒歩 2 分、赤白テープ誘導です。 

- SIAC カードの無い方はスタートできません。 

- スタート地区に設置している時計は「現在時刻」を表示します。 

 

 

◆スタートの手順◆ 

スタート枠に入る前に SIAC カードのクリア、チェック

をそれぞれ差し込みパンチして SIAC カードが動作する

ことを確認してください。 

※光・音の反応が無いときは、スタート役員に申し出て、

予備 SIAC カードと交換してください。 

<3 分前> 

・入口で役員に SIAC カードの確認を受けてください。 

<2 分前> 

・自分のクラスの位置説明を取ってください。（任意） 

<1 分前> 

・自分のクラスの地図を箱から取りだし、枠内に 

待機してください。地図はまだ見ないでください。 

<スタート> 

・パンチングスタートです。時報と同時にスタート枠を

出てすぐ目前にあるスタートステーションでパンチし

て出走してください。スタートステーションもタッチフ

リーになっています。 

パンチ前に地図を見ることは禁止します。パンチ後に地

図を見てください。 

・スタート枠から地図上のスタート地点(△)までは 50m

です。「赤白テープ誘導」に沿って進んでください。 

・スタート地点(△)にはフラッグが設置してあります。 

△ではパンチの必要はありません。 

<遅刻の対応> 

・役員の指示に従い遅刻枠よりスタートしてください。 

本来のスタート時刻からの正規記録として扱います。 

<スタート閉鎖> 

・スタート閉鎖時刻は 1２:30 です。 

スタート地区レイアウト 

チェック 

クリア 

待機エリア 

３分前枠 

２分前枠 

１分前枠 

地図置場 

位置説明 

スタートステーション 

   

スタート地点へ赤白テープ誘導 

スタートフラッグ 
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◆ウォーミングアップ地区 

- ウォーミングアップ地区はパークセンター建物の周囲に設定します。カラーコーン等でその範囲を示しますので、

そのエリアから出ないでください。そのエリア外は競技エリアとなるため競技前は立入禁止です。 

 

７．競技 

- スタートフラッグへはスタート枠から赤白テープによる誘導です。 

 スタートフラッグの位置が地図上のスタート地点(△印)となります。 

- コントロールに到着したらコントロール番号を確認し、SIACカードを約30cmまで近づけてパンチしてください。 

- 全コントロールがタッチフリーです。万一 SIAC カードが反応しない場合には、差し込みパンチをしてください。 

  それでも反応しない場合はピンパンチで、地図の任意の場所に印を付けて、会場で SIAC カードの読み取り時に 

  役員に申告してください。 

 

- 間違ったコントロールをパンチした場合は、正しいコントロールからパンチすることで正規のコースを走ったと 

 認識されます。 

  例)途中のコントロールを飛ばした場合 

    飛ばしたコントロールまで戻り、そこからやり直す。 

     ２から３を飛ばして４をパンチした場合、３に戻ってパンチ後、もう一度４に来てパンチする。 

  例)違うコントロールをパンチした場合 

     そのまま正しいコントロールへ行きパンチすれば良い。（違うコントロールのパンチは後の処理で無視される) 

 

【地図表記について】 

今回の使用地図では、地図の見やすさを考慮し、以下のような表記を行っている箇所があります。通行・横断の 

可否にも大きく関係しますので、正しく理解し、通行禁止箇所を横断することのないよう注意してください。 

なお当日、公式掲示板に代表的な箇所の写真を掲示します。 

１）石の擁壁を通行不能の壁（521.1）で表記した箇所がある。（通行禁止） 

２）上記擁壁の上部にある柵や植込みで描画を省略した箇所がある。 
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３）階段わきにある手すりで描画していない箇所がある。 

  描画していない箇所は乗り越える・すり抜けるなど通行可能。 

 

 

４）手すり、柵などで、乗り越える・すり抜けることが可能でも、通行不能の柵（524）で表記された箇所は 

  通行禁止。 

   

 

５）密度が低くて、物理的にはすり抜けられる植込みであっても、通行不能な植生（421）で表記された箇所は 

  通行禁止。 

  

 

今回の使用地図は縮尺 1:5000、等高線間隔 5m の部分は JSSOM に準拠していませんが、その他の表記、シンボ

ルなどは図式に準じたものになっています。JSSOM と同様に、岩崖やフェンスなどで、通過禁止のシンボルで描か

れた部分は、ずり落ちたり乗り越えたりして通過することを禁止します。 

現地で物理的に通過できる部分であっても、地図表記が通過禁止であればそれが優先します。これを守らなかったこ

とが判明したときは失格とします。 

また現地には公園が設置している一般の来園者向けの看板等がありますが、立ち入りの可／不可は地図表記に従って

判断し、競技してください。 

 

テレインおよびコースプロフィール 

公園部分は、限られた渡河点と吊り橋でつながれた両岸および野球場や広場のある河原がテレインであるため、高さ

を含めたルート選択が課題となる。山林部分は、やや急峻な部分もあるが走行可能度の良い林をテクニカルに走るこ

とができる。そのため、それぞれの特徴に合わせたオールラウンドなオリエンテーリング技術が必要となる。特にコ

ースの途中で山に入るため、そこでの体力消耗が後半のレースに大きく影響することが考えられる。 
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８．フィニッシュ 

- フィニッシュはパンチングフィニッシュ方式です。 

 設置されているステーションに SIAC カードをパンチした時刻がフィニッシュ時刻となります。 

- フィニッシュもタッチフリーです。SIAC はフィニッシュパンチで動作が停止するので、フィニッシュ後に 

  別のコントロールに戻ってパンチすることは出来ません。 

- フィニッシュでの地図回収は行いません。未出走の参加者には見せないようにしてください。 

- フィニッシュ地区から会場へは設置されている看板に従って戻ってください。 

- 会場で SIAC カードの読み取りを行います。フィニッシュ後、速やかに SIAC カードの読み取りを行ってください。 

- フィニッシュ閉鎖は 14:00 です。この時刻までに必ずフィニッシュを通過してください。 

 

９．表彰・アフターOL 

- 14:00 を目処に表彰式をパークセンター会議室内にて行います。 

- サン・スーシ大会で各クラス 3 位までを表彰します。 

- 二日間通しで参加され、条件を満たす各クラス優勝者を表彰します。 

 

- 戸川公園周辺のお食事処などを紹介します。 

おおすみ山居 どんぐりハウス さか間 大倉屋 

    

抹茶、コーヒー、甘酒など 

300～500円（お菓子付） 

売店、レストラン 手打ちそばなど 

http://www.sakamACo.jp/ACce.html 

お食事・ラーメン 

 

１０．会場閉鎖・帰路案内 

- 会場は 16 時に閉鎖となります。この時刻までに退出をお願いします。 

- ゴミの持ち帰りにご協力ください。 

 

◆大倉発渋沢駅北口行きバス時刻 

12:15/12:40/13:11/13:38/14:08/14:38/15:10/15/38/15:55/16:10/16:18/16:38/16:55 

 

１１．緊急対応について 

- 大会は雨天決行、荒天中止とします。荒天とは、神奈川県県央地区に大雨、大雪等の警報が発令され、参加者の 

  安全が確保出来ないと判断される場合となります。 

- 大会中止の告知は、サン・スーシホームページ(下記)にて大会当日 7:30 頃までに行います。 

- 大会中止の場合でも、納入された参加費は返金致しません。ご了承ください。 

- 参加者の不注意もしくは故意によって生じた怪我、または第三者に与えた損害は、参加者の責任となります。 

  主催者側は応急処置までの対応となります。万が一に備え健康保険証は持参してください。 

- 大会参加者を対象にスポーツ傷害保険に加入していますが、適用範囲は限定的です。 

- 体調が思わしくないときは出走を控えましょう。途中で体調に不安を感じた場合も競技を中断し、会場へ 

 戻るようにしてください。 

 

http://www.sakama.co.jp/acce.html
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１２．大会組織 

後援   ：秦野市、秦野市観光協会、神奈川県オリエンテーリング協会 

協力   ：秦野市森林組合、神奈川県立戸川公園 

大会役員 ：尾上秀雄、久保井輝政、大場隆夫、宇佐美脩一、小山太朗、冨樫勉、大場節子、和田美千代 

      佐藤信彦、佐藤珠緒、渡辺達也、高橋明美、石川昌、栗原真季子、纓坂尚、飯島誠(文責) 

 

１３．連絡先 

大会ホームページ ： http://www4.plala.or.jp/sans-souci/event/taikai34/ 

問い合わせ先   ： 運営責任者 久保井輝政 080-1045-0829 
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スタートリスト 

M20 

 

101 11:50:00 
 

楠 健志 筑波大学オリエンテーリング部 

102 11:52:00 
 

梅村 隼人 横浜市立大学 

     
M21 

 

103 11:01:00 
 

弓削田 槙一 入間市ＯＬＣ 

104 11:03:00 
 

濱 健一朗 農工大オリエンテーリング部 

105 11:05:00 
 

内山 将一 
 

106 11:07:00 
 

久保田 将行 農工大オリエンテーリング部 

107 11:09:00 
 

久米田 誉晃 青葉会 

108 11:11:00 
 

川野 貴司 
 

109 11:13:00 
 

赤坂 太郎 
 

110 11:15:00 
 

大木 孝 みちの会 

111 11:17:00 
 

木村 耕平 入間市ＯＬＣ 

112 11:19:00 
 

藤生 考志 東京ＯＬクラブ 

113 11:21:00 
 

八神 遥介 ときわ走林会 

114 11:23:00 
 

山田 宏 
 

115 11:25:00 
 

池 陽平 修行中。 

116 11:27:00 
 

城田 直之 
 

117 11:29:00 
 

小山 清 京葉 OL クラブ 

118 11:31:00 
 

稲田 優幸 茨大 OLD 

119 11:33:00 
 

岩瀬 史明 名古屋大学オリエンテーリング部 

120 11:35:00 
 

西村 淳史 大阪 OLC 

121 11:37:00 
 

田島 和明 筑波大学オリエンテーリング部 

122 11:39:00 
 

戸上 直哉 東工大 OLT 

123 11:41:00 
 

永松 敦 浜松 OLC 

124 11:43:00 
 

寺村 大 朱雀ＯＫ 

125 11:45:00 
 

松澤 俊行 浜松学院大短大部 

126 11:47:00 
 

内藤 愉孝 浜松 OLC 

127 11:49:00 
 

藤村 陸 トータス 

128 11:51:00 
 

橘 孝祐 横浜国立大学 

 

M35 

 

129 11:30:00 
 

小河原 成哲 丘の上 

130 11:32:00 
 

赤井 秀和 静岡ＯＬＣ 

131 11:34:00 
 

兼田 僚太郎 
 

132 11:36:00 
 

奥山 有功 青葉会 

133 11:38:00 
 

小林 博文 日本旅行 
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134 11:40:00 
 

小林 岳人 ＥＳ関東Ｃ 

135 11:42:00 
 

福田 雅秀 川越ＯＬＣ 

136 11:44:00 
 

桜井 剛 ＥＳ関東Ｃ 

137 11:46:00 
 

滝 正晴 静岡ＯＬＣ 

138 11:48:00 
 

藤島 英史 東京ＯＬクラブ 

139 12:14:00 
 

中里 勝彦 航走の会 

140 12:16:00 
 

源後 知行 みちの会 

 

M50 

 

141 11:00:00 
 

五十嵐 仁 
 

142 11:02:00 
 

中島 克行 静岡ＯＬＣ 

143 11:04:00 
 

乗冨 正己 南足柄 OLC 

144 11:06:00 
 

齋藤 貴之 ときわ走林会 

145 11:08:00 
 

大岩 正裕 京都 OLC 

146 11:10:00 
 

山崎 弘文 札幌 OLC 

147 11:12:00 
 

町井 稔 長野県協会 

148 11:14:00 
 

五十嵐 則仁 横浜ＯＬクラブ 

149 11:16:00 
 

杉本 光正 ＥＳ関東Ｃ 

150 11:18:00 
 

谷垣 宣孝 ＯＬＰ兵庫 

151 11:20:00 
 

太矢 隆士 京葉 OL クラブ 

152 11:22:00 
 

松橋 徳敏 つるまいＯＬＣ 

153 11:24:00 
 

池ヶ谷 悦朗 寿会 

154 11:26:00 
 

井上 仁 OLC レオ 

155 11:28:00 
 

小泉 辰喜 東京ＯＬクラブ 

156 11:30:00 
 

田辺 洋一 Club 阿闍梨 

157 11:32:00 
 

井口 良範 高崎 OLC 

158 11:34:00 
 

森川 正己 京葉 OL クラブ 

159 11:36:00 
 

高原 剛 岐阜 OLC 

160 11:38:00 
 

田代 雅之 静岡ＯＬＣ 

161 11:40:00 
 

茅野 耕治 ワンダラーズ 

162 11:42:00 
 

宮崎 敦司 （無所属） 

163 11:44:00 
 

奥山 景得 川口 OLC 

164 11:46:00 
 

種村 茂夫 ＯＬＰ兵庫 

165 11:48:00 
 

風穴 周 Club 阿闍梨 

 

M65 

 

166 11:23:00 
 

高橋 厚 多摩ＯＬ 

167 11:25:00 
 

田島 三郎 入間市ＯＬＣ 

168 11:27:00 
 

鈴木 榮一 千葉 OLK 

169 11:29:00 
 

小幡 昭次 三河ＯＬＣ 

170 11:31:00 
 

高村 卓 上尾ＯＬクラブ 

171 11:33:00 
 

尾上 俊雄 ＯＬＰ兵庫 
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172 11:35:00 
 

今井 信親 ワンダラーズ 

173 11:37:00 
 

中安 正弘 春日部 OLC 

174 11:39:00 
 

大塚 校市 千葉 OLK 

175 11:41:00 
 

上田 俊雄 東京ＯＬクラブ 

176 11:43:00 
 

高野 政雄 入間市ＯＬＣ 

177 11:45:00 
 

高橋 猛 ワンダラーズ 

178 11:47:00 
 

児玉 拓 多摩ＯＬ 

179 11:49:00 
 

鹿野 勘次 岐阜ＯＬＣ 

180 11:51:00 
 

海野 忠秋 川越ＯＬＣ 

181 11:53:00 
 

小嶋 信義 ワンダラーズ 

182 11:55:00 
 

山口 征矢 川口ＯＬＣ 

183 11:57:00 
 

山本 博司 ＥＳ関東Ｃ 

 

W20 

 

184 11:19:00 
 

小林 璃衣紗 ＥＳ関東Ｃ 

185 11:21:00 
 

陶山 佳陽 東京農工大学 

 

W21 

 

186 11:00:00 
 

皆川 美紀子 みちの会 

187 11:02:00 
 

椎名 麻美 茨大☆OLD 

188 11:04:00 
 

井手 恵理子 朱雀ＯＫ 

189 11:06:00 
 

武田 紗知 農工大オリエンテーリング部 

190 11:08:00 
 

渡辺 円香 ＥＳ関東Ｃ 

191 11:10:00 
 

植松 彩 入間市ＯＬＣ 

192 11:12:00 
 

高野 由紀 東京ＯＬクラブ 

193 11:14:00 
 

渡邉 志保 静岡大学 

194 11:16:00 
 

小川 茉乃 茨大 OLD 

195 11:18:00 
 

長縄 美春 入間市ＯＬＣ 

196 11:20:00 
 

神谷 玲花 椙山女学園大学 

 

W35 

 

197 11:54:00 
 

小林 正子 ＥＳ関東Ｃ 

198 11:56:00 
 

滝 志保 静岡ＯＬＣ 

199 11:58:00 
 

大澤 貴子 Team 白樺 

200 12:00:00 
 

三田 裕子 
 

201 12:02:00 
 

兼田 史子 
 

202 12:04:00 
 

村越 久子 静岡ＯＬＣ 

203 12:06:00 
 

松元 恭子 Club 阿闍梨 

204 12:08:00 
 

宮川 祐子 ＥＳ関東Ｃ 
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W50 

 

205 11:01:00 
 

光瀬 美樹 クラブ阿闍梨 

206 11:03:00 
 

大塚 ふみ子 千葉 OLK 

207 11:05:00 
 

小野寺 はるみ 札幌ＯＬＣ 

208 11:07:00 
 

山本 陽子 ＥＳ関東Ｃ 

209 11:09:00 
 

成田 美奈子 入間市ＯＬＣ 

210 11:11:00 
 

守永 朋子 Club 阿闍梨 

211 11:13:00 
 

植松 裕子 入間市ＯＬＣ 

     
 

W65 

 

212 11:22:00 
 

高村 陽子 上尾ＯＬクラブ 

213 11:24:00 
 

海野 とみ子 川越ＯＬＣ 

214 11:26:00 
 

今井 栄 ワンダラーズ 

 

初心者 

   215  11:15:00         衛藤 雄二 衛藤 智美 衛藤 丈 

   216  11:17:00         太矢 裕士      京葉 OL クラブ 
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